
Skonsultuj z Farmaceutą - Choroby tarczycy 

 

Polskie Towarzystwo Studentów Farmacji oddział Łódź zaprasza do wzięcia udziału w akcji 

Skonsultuj z Farmaceutą - Choroby tarczycy, która odbędzie się w sobotę, 9 kwietnia 2022 w 

Galerii Łódzkiej w godzinach 10:00-18:00. 

 

Gruczoł tarczowy to niewielki narząd o masie 30 gramów, który odgrywa bardzo istotną rolę w 

prawidłowym funkcjonowaniu całego organizmu. Z roku na rok coraz więcej osób choruje na 

niedoczynność tarczycy, często wywołaną przez chorobę Hashimoto, czy zmaga się z 

nadczynnością tarczycy. 

 

Diagnoza chorób tarczycy jest szczególnie trudna, ze względu na fakt, że zazwyczaj nie daje wrażeń 

bólowych. Do najczęstszych objawów sugerujących niedoczynność tarczycy należą: uczucie ciągłego 

zimna, zmęczenie, depresja, zaburzenia pamięci czy nagły przyrost masy ciała. Nadczynność 

tarczycy charakteryzuje bezsenność, wypadanie włosów oraz uczucie kołatania serca. 

W trakcie trwania akcji będzie można skorzystać z: 

• pomiaru poziomu glikemii, 

• pomiaru ciśnienia tętniczego krwi, 

• porady farmaceutów, 

• stoiska farmakognostycznego z surowcami pochodzenia roślinnego, herbatami oraz naparami, 

• kącika dla najmłodszych, gdzie przy wsparciu zakładu Technologii Postaci Leku będzie 

można wykonać maść prostą. 

• analizy składu ciała, 

• zapisów do bazy dawców szpiku DKMS 

• stoiska informacyjnego o samobadaniu piersi i jąder. 

Serdecznie zapraszamy do udziału i wspólnego zadbania o własne zdrowie! 


