Opinia w sprawie
wydawania produktéw leczniczych osobom niepetnoletnim

i mozliwosci zgdania okazania dowodu tozsamosci przy sprzedazy.

W trakcie pracy w aptece farmaceuci nader czesto spotykajg sie z dylematem, czy moga
wydaé produkt leczniczych nie tylko ten wydawany na recepte lekarsky lecz réwniez lek
zaliczany do kategorii OTC osobom matoletnim. Nie wymaga dowodzenia, ze kazdy lek nawet
wydawany bez recepty uzyty w nadmiarze badz tez bez wtasciwych wskazan zdrowotnych jest
szkodliwy dla zdrowia a niekiedy nawet dla zycia ludzkiego.

Nadto kwestia ta jest nader wazina zwazywszy na postanowienia Kodeksu Etyki
Aptekarza RP, ktére w art. 19 ust. 2 stanowig, iz ,,Aptekarz unika dziatalnosci przyczyniajgcej
sie do zwiekszenia konsumpcji produktéw leczniczych” a takze , Aptekarz dba o racjonalng
terapie Srodkami leczniczymi nie umniejszajac praw chorego a jednocze$nie zapobiega
naduzywaniu i marnotrawienia lekdw” (art. 25 ust. 1 KEA RP).

Zaden z przepisdw szeroko pojetego prawa farmaceutycznego nie wskazuje kiedy
farmaceuta moze odméwi¢ wydania leku osobie niepetnoletniej. Co prawda art. 96 ust. 5 pkt
2 e Prawa farmaceutycznego przewiduje mozliwos¢ odmowy przez farmaceute wydania
produktu leczniczego, wyrobu medycznego Ilub s$rodka spozywczego specjalnego
przeznaczenia,. ale tylko wowczas gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie co do wieku osoby,
dla ktorej zostata wystawiona recepta.

Z tych tez wzgledéw przy rozpatrywaniu powyzszej kwestii koniecznym jest
przeanalizowanie przepiséw kodeksu cywilnego, ktére regulujg stosunki cywilnoprawne
w tym sprzedaz towardw i ustug, ktére sg czynnosciami prawnymi dokonywanymi przez
sprzedawce i kupujgcego.

Zgodnie z art. 11 k.c. petng zdolno$¢é do czynnosci prawnych posiadajg osoby petnoletnie.

Osoby, ktére nie ukonczyty 13 roku zycia oraz osoby ubezwtasnowolnione catkowicie w mysl
art. 13 nie posiadajg zdolnosci do czynnosci prawnych a co za tym nie mogg zawiera¢ umoéw
w tym umow sprzedazy. Jak stanowi art. 14 ust. 1 k.c. czynnos¢ prawna dokonana przez
osobe, ktora nie ma zdolnosci do czynnosci prawnych jest niewazna. Co prawda ust. 2 art.
14 k.c. dopuszcza waznos¢ umowy zawartej przez osobe niezdolng do czynnosci prawnej
z chwilg jej wykonania, jednakie wyjatek ten dotyczy umdéw powszechnie zawieranych
w drobnych biezacych sprawa zycia codziennego, jednakze zakupu produktéw leczniczych —
zgodnie z doktryng a takze z logikg kazdego cztowieka nie mozna uznac, jakg drobng, biezgca
sprawg zycia codziennego.”



Dlatego tez wg OIA w todzi sprzedaz w aptece produktu leczniczego, wyrobu
medycznego, srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia osobie, ktdra nie ukonczyta 13
roku zycia nie jest dopuszczalna.

Matoletni, ktérzy ukoniczyli 13 lat a nie osiggneli petnoletnosci, w swietle art. 15 k.c.
majg ograniczong zdolnos$¢ do czynnosci prawnych. Co do zasady (przepisy szczegdlne moga
stanowi¢ inaczej) do waznosci czynnosci prawnej dokonanej przez osobe posiadajaca
ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnej niezbedna jest zgoda jego przedstawiciela
ustawowego (z reguty rodzica), ktéra moze mie¢ miejsce réwniez po dokonaniu danej
czynnosci prawnej (po zakupieniu produktu leczniczego). Réwniez w tym przypadku nie mozna
uznac, ze zakup jakiegokolwiek leku nalezy do kategorii czynnosci drobnych, codziennych.

W sSwietle powyzszych uregulowan prawnych — farmaceuta ma prawo odmowié
sprzedazy produktu leczniczego, wyroby medycznego, srodka spozywczego specjalnego
przeznaczenia — osobie, ktéra w ocenie farmaceuty nie ma ukonczonych 18 lat. Odmowa
sprzedazy leku czy tez realizacji recepty przez osobe niepetnoletnig jest nie tylko prawem ale
i obowigzkiem farmaceuty, od ktérego jako profesjonalisty wymagana jest wieksza starannos¢
przy wykonywaniu umowy sprzedazy (art. 355& 2 k.c.). W tej sytuacji to osoba zainteresowana
(osoba kupujgca lub realizujgca recepte) winna udowodnié, iz jest osobg petnoletnia.
Farmaceuta nie musi zgda¢ przedstawienia dowodu osobistego (nie jest zresztg uprawniony
do zadania okazania dowodu osobistego), moze natomiast i powinien w sposéb grzeczny acz
kategoryczny odméwi¢ wydania leku podajac przyczyny odmowy leku lub realizacji recepty
(watpliwosci co do wieku kontrahenta). Jednym z takich dowoddéw jest okazanie dowodu
osobistego badz innego dokumentu, na podstawie ktérego mozna ustali¢ wiek i tozsamos¢
(zdjecie) osoby kupujgcej. Nalezy pamietaé, ze umowa sprzedazy jest umowg dwustronng
i kazda ze stron umowy ma prawo zadaé od drugiej strony przedstawienia dowodu, iz jest
uprawniona do zawarcia umowy. Dowodem posiadania uprawnield przez farmaceute do
zawarcia umowy jest fakt zatrudnienia go w aptece i dopuszczenie do wykonywania
obowigzkéw pracowniczych, ciezar udowodnienia faktu petnoletnosci cigzy natomiast na
drugiej stronie umowy - kupujgcym.
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